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1. Pendahuluan 

Sebuah konstruksi khusus nya di bidang jalan ini merupakan suatu sarana yang sangat penting. 
Agar perlu tercapai sebuah konstruksi yang aman dan harganya juga terjangkau oleh karena itu 
perlu dilakukan dalam perhitungan manajemen konstruksi. Agar biaya yang di keluarkan tidak 
terlalu jauh beda nya dengan yang ada dilapangan (Sendroro Gulo, 2024). Dengan 
perkembangan dunia industri, begitu juga perkembangan sarana transportasi, terutama jalan 
yang semakin pesat, maka tingkat kesulitan untuk mengelola dan menjalankan sebuah proyek 
konstruksi jalan semakin tinggi (Wati et al., 2018) (Ayatullah & Sarmingsih, 2023) (Hulu, 2022) 
(Yuliana, 2020). Manajemen proyek adalah ilmu dan seni mengelola dan mengoordinasikan 
sumber daya manusia dan material menggunakan pendekatan manajemen saat ini untuk 
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 Road infrastructure development is an important factor in supporting 
economic growth and community mobility in urban areas. However, 
road construction in urban areas is often faced with various 
challenges, such as limited space, population density and the 
dynamics of community activities. This requires effective and efficient 
construction management to ensure the smoothness and success of 
the project. The aim of this research is to find out how cost 
calculations are carried out using AHSP and also to find out how to 
carry out and time schedule construction work for inner city lane 
roads. The method for implementing the construction of lane roads 
in the city is in the form of asphalting roads with a length of 3.06 KM 
and a duration of 90 days. The budget plan for building a 3.6 KM 
inner-city toll road is IDR. 10,428,920,000. 
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memenuhi tujuan yang ditetapkan, seperti ruang lingkup, kualitas, jadwal, dan biaya, serta 
memenuhi kebutuhan pemangku kepentingan (Akbar, 2022) (Larasari, 2018). Manajemen 
kontruksi juga diartikan selaku salah satu modal bidang usaha yang dijalani oleh konsulta 
konstruksi dalam berikan wawasan serta tunjangan dalam semacam desain pembangunan 
(Fiyandi et al., 2022). Dengan memahami dinamika dan tantangan yang terlibat dalam 
manajemen konstruksi pembangunan ruas jalan rate-rate dalam kota, diharapkan penelitian 
ini dapat memberikan kontribusi yang berharga bagi praktisi, akademisi, dan pihak-pihak 
terkait dalam upaya meningkatkan kualitas dan efisiensi pembangunan infrastruktur 
perkotaan. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan bagi pemahaman yang lebih baik 
tentang manajemen konstruksi dalam konteks pembangunan ruas jalan rate-rate di dalam 
kota. Secara umum tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana perhitungan 
biaya yang dilakukan dengan AHSP dan juga untuk mengetahui bagaimana metode 
pelaksanaan dan time schedule pada pekerjaan konstruksi ruas jalan rate-rate dalam kota. 

2. Tinjauan Pustaka 
A. Manajemen Konstruksi 

Manajemen konstruksi adalah usaha melaksanakan perencanaan, pelaksanaan dan 
pengelolaan kegiatan proyek dari awal sampai akhir melalui proses manajemen, yaitu alokasi 
sumber daya yang efektif dan efisien untuk mencapai hasil yang memuaskan sesuai dengan 
tujuan (Hulu, 2022). 

Secara sederhana tujuan dari manajemen proyek adalah mengelola atau mengatur 
pelaksanaan proyek sedemikian rupa sehingga diperoleh hasil sesuai dengan persyaratan 
(specification) (Tawakal et al., 2016). 

Manajemen proyek adalah ilmu dan seni mengelola dan mengoordinasikan sumber daya 
manusia dan material menggunakan pendekatan manajemen saat ini untuk memenuhi tujuan 
yang ditetapkan, seperti ruang lingkup, kualitas, jadwal, dan biaya, serta memenuhi kebutuhan 
pemangku kepentingan (Akbar, 2022). 

B. Proyek 

Proyek konstruksi merupakan suatu rangkaian kegiatan yang hanya satu kali dilaksanakan dan 
umumnya berjangka waktu pendek. Oleh karena itu, suatu kegiatan proyek mempunyai awal 
dan akhir yang jelas serta hasil kegiatan bersifat unik. Dalam rangkaian kegiatan tersebut, 
terdapat suatu proses yang mengolah sumber daya proyek menjadi suatu hasil kegiatan yang 
berupa konstruksi jalan. Karakteristik proyek dapat dipandang dalam tiga dimensi, yaitu unik, 
melibatkan sumber daya, dan membutuhkan organisasi (Hayati Ida, 2014). 

Proyek merupakan gabungan dari berbagai sumber daya dan serangkaian kegiatan yang 
dihimpun dalam suatu wadah organisasi sementara untuk mencapai suatu tujuan tertentu 
(Larasari, 2018) Oleh karena itu, suatu kegiatan proyek mempunyai awal dan akhir yang jelas 
serta hasil kegiatan bersifat unik (Hayati Ida, 2014). Proyek adalah aktivitas bisnis yang 
kompleks dan tidak memiliki karakter rutin (Hulu, 2022). 

Proyek adalah suatu upaya yang diorganisasikan untuk mencapai tujuan, sasaran, dan 
harapan-harapan penting dengan menggunakan anggaran dan serta sumber daya yang 
tersedia yang harus diselesaikan dalam jangka waktu tertentu (Larasari, 2018). 

C. Rancangan Anggaran Biaya 

Rancangan Anggaran Biaya (RAB) adalah banyaknya biaya yang dibutuhkan baik upah atau 
bahan material dalam sebuah proyek konstruksi. Dalam penyusunan RAB membutuhkan 5 hal 
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yang mendasar, yaitu : 1. Bestek 2. Gambar-gambar bestek 3. Daftar harga upah dan bahan 
material 4. Daftar analisis 5. Daftar volume tiap jenis pekerjaan (Mahar Ramadhan, 2022). 

3.  Metode Penelitian 

Nama proyek   : Perencanaan Pengaspalan Jalan 

Lokasi    : Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota 

Panjang jalan   : 3.06 KM 

Waktu pengerjaan  : 90 Hari 

Dalam melakukan perhitungan maka dalam bab ini akan menampilkan data – data yang di 
peroleh dari lapangan dengan metode observasi dan wawancara, dan dapat dilihat pada alur 
bagan berikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka Alur Penelitian 

4.  Hasil dan Pembahasan 

a. Uraian Pekerjaan 

Dalam pengerjaan pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota dibagi menjadi beberapa 
divisi yang disajikan dalam tabel berikut. 

Tabel 1. Uraian Pekerjaan 

No. Devisi  Uraian  Jumlah Harga Pekerjaan 
(Rupiah) 

1   Umum   217,594,600   

2   Drainase   1,472,355,689   

3   Pekerjaan Tanah Dan Geosintetik 242,185,766   

5   Pekerasan Berbutir Dan Perkerasan Beton Semen 2,237,859,928   

6   Perkerasan Aspal   4,139,249,982   

7   Struktur   1,049,257,542   

9   Pekerjaan Harian Dan Pekerjaan Lain-Lain 36,920,270   
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b. Harga Dasar Satuan Upah 

Dalam pengerjaan Pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota menggunakan harga satuan 
dasar upah Kolaka Timur tahun 2022 yang dapat dilihat pada tabel berikut. 

Tabel 2. Harga Dasar Satuan Upah 

          HARGA   

No. U R A I A N KODE SATUAN DIGUNAKAN KETERANGAN 

          ( Rp.)   

              

1   Pekerja (L01) Jam 14,285.71  Basic Price 

2   Tukang (L02) Jam 15,714.29  Kolaka Timur 

3   M a n d o r (L03) Jam 17,857.14  2022 

4   Operator (L04) Jam 28,571.43    

5   Pembantu Operator (L05) Jam 17,142.86    

6   Sopir / Driver (L06) Jam 21,428.57    

7   
Pembantu Sopir / 
Driver 

(L07) Jam 17,142.86    

8   Mekanik (L08) Jam 42,857.14    

9   Pembantu Mekanik (L09) Jam 17,142.86    

10   Kepala Tukang (L10) Jam 17,142.86    

 

c. Harga Dasar Satuan Bahan 

Dalam pengerjaan Pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota menggunakan beberapa 
bahan dan matrian dengan harga dasar bahan matrial sebagai berikut : 

Tabel 3. Harga Dasar Satuan Bahan 

          HARGA 

No. U R A I A N KODE SATUAN DIGUNAKAN 

          ( Rp.) 

1   Pasir Pasang (Sedang) M01b M3          336,850.00  

2   Pasir Beton (Kasar) M01a M3          336,850.00  

3   Pasir Urug M01d M3          216,700.00  

4   Batu Gunung M02 M3          214,285.00  

5   Agregat Pecah Kasar M03 M3          180,616.83  

6   Lolos screen1 ukuran ( 0 - 5) M89a M3          422,558.67  

7   Lolos screen2 ukuran ( 0 - 5) M89b M3          422,558.67  

8   Lolos screen2 ukuran ( 5 - 9,5) M89c M3          353,134.11  

9   Lolos screen2 ukuran ( 9.5 - 19,0) M89d M3          297,594.47  

10   Batu Kali M06 M3          200,000.00  

11   Batu Belah M06 M3          214,285.00  

12   Urugan Pilihan M09 M3           60,000.00  

13   Aspal M10 Kg           16,447.10  

14   Semen / PC  (50kg) M12 Zak           88,182.00  

15   Semen / PC  (kg) M12 Kg             1,763.64  

16   S i r t u M16 M3           76,480.00  

17   Cat Marka (Thermoplastic) M 249-79 M17b Kg           25,500.00  
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18   P a k u M18 Kg           30,400.00  

19   Kayu Perancah (Kelas III) M19 M3       1,250,000.00  

20   B e n s i n M20 LITER             7,650.00  

21   S o l a r M21 LITER           19,600.00  

22   Minyak Pelumas / Oli M22 LITER           44,700.00  

23   Agr. Kelas A (analisis) M26 M3          546,392.67  

24   Agr. Kelas B (analisis) M27 M3          465,086.97  

25   Glass Bead M34 Kg           25,500.00  

26   Pelat Rambu (High I. Grade) M35b BH          217,000.00  

27   Baja Tulangan (Polos) U24 M39a Kg           17,900.00  

28   Beton Struktur Fc' 30 MPa M59 M3       2,425,832.58  

29   Beton Struktur Fc' 15 MPa M60 M3       1,389,655.41  

30   Aspal Emulsi CSS-1 atau SS-1 M31a Liter           18,100.00  

31   Aspal Emulsi CRS-1 atau RS-1 M31b Liter           18,100.00  

32   Asbuton B 5/20 M161 KG             1,885.27  

33   Air M170 Liter                  15.00  

34   Plastizier' M182 Kg           51,000.00  

35   Beton Struktur fc' 20 MPa M186 M4       1,937,680.07  

36   Cetakan Gorong-Gorong Uk. 150x150   Buah          203,654.59  

 

d. Rencana Anggaran Biaya 

Rancangan Anggaran Biaya (RAB) adalah banyaknya biaya yang dibutuhkan baik upah atau 
bahan material dalam sebuah proyek konstruksi. Utnuk RAB keseluruhan Pembangunan Ruas 
Jalan Rate-Rate Dalam Kota dapat dilihat pada tabel sebagai berikut : 

 

 

Tabel 4. Rencana Anggaran Biaya 

            
          Jumlah Harga 

No. Divisi                       Uraian   Pekerjaan 
          (Rupiah) 
            

1   Umum     217,594,600 

2   Drainase     1,472,355,689 

3   Pekerjaan Tanah Dan Geosintetik   242,185,766 

5   
Pekerasan Berbutir Dan Perkerasan Beton 
Semen 

  2,237,859,928 

6   Perkerasan Aspal     4,139,249,982 

7   Struktur     1,049,257,542 

9   Pekerjaan Harian Dan Pekerjaan Lain-Lain   36,920,270 

  (A)    Jumlah Harga Pekerjaan ( termasuk Biaya Umum dan 
Keuntungan ) 

9,395,423,777 

  (B)    Pajak Pertambahan Nilai ( PPN ) = 11% x (A)   1,033,496,615 
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  (C)    JUMLAH TOTAL HARGA PEKERJAAN = (A) + (B)   10,428,920,393 

  (D)    JUMLAH TOTAL HARGA PEKERJAAN (PEMBULATAN)   10,428,920,000 

 Terbilan :  
 Sepuluh Milyar Empat Ratus Dua Puluh Delapan Juta Sembilan Ratus Dua Puluh 
Ribu 

 

Dari data Rencana Anggaran Biaya (RAB) yang telah disajikan pada tabel sebelumnya 
didapatkan total anggaran biaya yang digunakan untuk Pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate 
Dalam Kota adalah Rp.10,428,920,000 (Sepuluh Milyar Empat Ratus Dua Puluh Delapan Juta 
Sembilan Ratus Dua Puluh Ribu). Berdasarkan hasil penelitan dan wawancara yang telah 
dilakukan metode pelaksanaan Pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota berupa 
pengaspalan jalan berdurasi 90 hari. 

5.  Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa, Metode pelaksanaan 
Pembangunan Ruas Jalan Rate-Rate Dalam Kota sepanjang 3.06 Kilometer berupa pengaspalan 
jalan dengan durasi waktu 90 hari. Rencana Anggaran Biaya (RAB) Pembangunan Ruas Jalan 
Rate-Rate Dalam Kota sepanjang 3.06 kilometer adalah Rp.10,428,920,000 (Sepuluh Milyar 
Empat Ratus Dua Puluh Delapan Juta Sembilan Ratus Dua Puluh Ribu). 
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